
 ۔ںیرک لامعتسا اک ریت ےچین ےس ڈلیف مراف ،ےیل ےک ےنھڑپ وک تامولعم ۔ےہ لمتشم رپ ںونود مراف روا تامولعم زیواتسد ہی

 کمیونیٹی
 سپورٹ سے

رابطہ کرنا
 والدین کے لیے لوکل انٹلیکچوئل اینڈ 

 ( LIDDAڈیولپمنٹل ڈس ایبلٹی اتھارٹی )
کے بارے میں معلومات

 آن لائن اس وسائل تک 
 رسائی حاصل کریں۔

 ذہنی معذوری یا نشوونما میں تاخیرپ کے بچے کی اگر آ
کی تشخیص ہوئی ہے، تو سب سے اہم ابتدائی اقدامات میں 

 سے رابطہ قائم کریں۔ LIDDAسے ایک یہ ہے کہ آپ اپنے 
مندرجہ ذیل صفحات آپ کو وہ معلومات فراہم کرتے ہیں جو آپ 

 تلاش کرنے اور رابطہ قائم کرنے LIDDAکے کاؤنٹی میں 
 کے لیے ضروری ہیں۔ 

LIDDA کیا ہے؟ 

LIDDAs ٹیکساس میں عوامی طور پر فنڈڈ انٹلیکچوئل اینڈ 
 ( خدمات کے لیے داخلے کا مقام ہیں۔ ہر IDDڈیولپمنٹل ڈس ایبلٹی )

LIDDA مخصوص علاقے میں سروس فراہم کرتا ہے اور خاندانوں 
کی مدد کرنے کے لیے ذمہ دار ہے تاکہ وہ طویل مدتی معاونت تک 

 کے شکار بچے اور بالغ IDDرسائی حاصل کر سکیں، جس سے 
 اپنے کمیونٹیز میں رہ سکیں اور خوشحال زندگی گزار سکیں۔

: سکول رابطہا

 تلاش LIDDAاگر آپ کو اپنے بچے کے اسکول کے لیے 
کرنے میں دشواری ہو یا اس دستاویز میں دی گئی ویب 

 سائٹس تک پہنچنے میں مدد چاہیے، تو اپنے اسکول کے 
 رابطے سے بات کریں۔

 کی اہلیت کے لیے معذوری کی ِخصوصی تعلیم
 حالتوں کی تعریفات

LIDDA  وسیع پیمانے پر خدمات اور معاونت فراہم 
 کرتا ہے، جن میں شامل ہیں:

 معلومات فراہم کرنا کہ کون سی رسائی اور استعمال:
 خدمات اور معاونت دستیاب ہیں، یہ دیکھنا کہ آیا آپ کا بچہ 

IDD خدمات کے لیے اہل ہے، اور خاندانوں کی مدد کرنا 
(، سوشل سیکیورٹی SSIکہ وہ سپلیمنٹری سیکیورٹی انکم )

 کے لیے Medicaid، اور (SSDI)ڈس ایبلیٹی انشورنس 
 درخواست دے سکیں

خاندانوں کی مدد کرنا تاکہ وہ طبی، روس کوآرڈینیشن: س
تعلیمی، اور سماجی خدمات اور معاونت تک رسائی حاصل 

 کر سکیں 

جب بنیادی نگہداشت فراہم کرنے والا رضی نگہداشت: عا
 دستیاب نہ ہو تو مختصر مدت کے لیے آرام یا ریلیف فراہم 

 کرنا

 ادی خدمات جو ضروریات اور دستیابی کے مطابق نفرا
 خدمات فراہم کرنا جیسے کہ روزگار فراہم کی جاتی ہیں:

میں مدد، نرسنگ، تھراپی، اور خصوصی معاونت۔ براہ 
 کرم نوٹ کریں کہ یہ خدمات علاقے کے لحاظ سے مختلف 

 ہو سکتی ہیں۔

Medicaid :پروگرامز Medicaid رعایت کے 
پروگراموں کے لیے افراد کو انتظار کی فہرستوں 

Medicaid میں شامل کرنا اور کسی اہل شخص کو 
پروگراموں میں اندراج کرنے میں مدد کرنا 
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https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/administrator-toolkit-sped-and-intervention-101/disability-condition-eligibility
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/connecting-community-supports


Medicaidرعایت کے پروگرام 

 رعایت کے پروگرام کے پروگرامز فراہم کرتا Medicaidٹیکساس کئی 
معاونت خدمات اور مدتی کمیونٹی میں معذور افراد کے لیے طویل ہے جو 

فراہم کرتے ہیں۔ ہر پروگرام مختلف خدمات پیش کرتا ہے اور اس کی 
 کا نمائندہ آپ LIDDA ہوتی ہے۔ آپ کے مقامی دلچسپی کی فہرستاپنی 

کی مدد کر سکتا ہے کہ کون سے اختیارات آپ کے بچے کی موجودہ 
 اور مستقبل کی صلاحیتوں اور مدد کی ضروریات کے مطابق مناسب ہو 

 سکتے ہیں۔

میونٹی لیونگ اسسٹنس اور سپورٹ سروسز )کلاس(ک
 تمام صفحات — 

د ملٹیپل ڈِڈیف-بلائنڈ و  — تمام صفحات(DBMD) س ایبلٹیزِ

 — تمام صفحات(HCS)ہوم اینڈ کمیونٹی بیسڈ سروسز 

 اور (MDCP(  —20میڈیکلی ڈیپنڈنٹ چلڈرنز پروگرام 
اس سے کم عمر

—  (HCBS)اسٹار پلس ہوم اینڈ کمیونٹی بیسڈ سروسز 
 سال اور اس سے زیادہ21عمر 

 — تمام عمر(TxHml)ٹیکساس ہوم لیونگ 

 سے (YES(3 — یوتھ امپاورمنٹ سروسز 
 سال کی عمر18

 دلچسپی کی فہرست کیا ہے؟

چسپی کی فہرست کو کبھی کبھار "انتظار کی فہرست" دل
بھی کہا جاتا ہے۔ ان فہرستوں میں لوگوں کو پہلے آؤ، 

پہلے پاؤ کی بنیاد پر شامل کیا جاتا ہے۔ ب کسی شخص 
کا نام فہرست کے اوپر آتا ہے تو اسے ہیلتھ اینڈ ہیومن 

LIDDA( یا HHSC کے نمائندے کی  سروسز کمیشن )
طرف سے رابطہ کیا جائے گا۔  روگراموں میں جگہ 

دستیاب فنڈنگ کی بنیاد پر ہوتی ہے، اور لوگوں کا رابطہ 
ہونے سے پہلے وہ کئی سالوں تک انتظار کی فہرست میں 

 رہ سکتے ہیں۔ 

:م نکاتاہ

جیسے ہی کسی معذوری کی نشاندہی کی جائے 
 رعایت کے Medicaidاپنے بچے کا نام 

 پروگراموں کے لیے انتظار کی فہرست میں 
 دیکھیں(. اگر مستقبل میں 3 )صفحہ درج کریں

 ضرورت نہ ہو تو آپ ہمیشہ خدمات کو مسترد کر 
سکتے ہیں۔

آپ کو دلچسپی کی فہرست میں شامل ہونے کے 
لیے اہلیت ثابت کرنے کی ضرورت نہیں ہے۔ 

اپنے رابطہ کی معلومات اپ ڈیٹ رکھیں تاکہ اس 
آپ سے رابطہ کو یقینی بنایا جاسکے۔ 

ہر سال اپنے بچے کی حیثیت چیک کریں۔ اپنے 
 بچے کی سالگرہ کے قریب چیک کرنا اس بات 

کو یاد رکھنے کا ایک بہترین طریقہ ہے۔
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https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/community-living-assistance-support-services-class
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/deaf-blind-multiple-disabilities-dbmd
http://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/home-community-based-services-hcs
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/medically-dependent-children-program-mdcp
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/medically-dependent-children-program-mdcp
https://www.hhs.texas.gov/services/health/medicaid-chip/medicaid-chip-members/starplus
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/texas-home-living-txhml
https://www.hhs.texas.gov/services/mental-health-substance-use/childrens-mental-health/yes-waiver
https://www.hhs.texas.gov/services/mental-health-substance-use/childrens-mental-health/yes-waiver


 سے رابطہ کرنا: LIDDAاپنے 

 ( کمیٹی سے ARDاپنے بچے کے داخلہ، نظرثانی اور برطرفی )
 کے LIDDA کہ آپ کی کاؤنٹی میں خدمات انجام دینے والے پوچھیں

 لیے معلومات کہاں تلاش کی جائے۔

کریں۔ رابطہ سے  LIDDAاپنے لیے کے کرنے  ابتدائی میٹنگ شیڈول

 کا عملہ آپ کے بچے کی LIDDAابتدائی میٹنگ کے دوران، 
 خدمات اور دلچسپی کی فہرستوں کے اختیاراتضروریات سے مماثل 

پر بات کرے گا۔ 

 سے پوچھنے کے لیے سوالات: LIDDAآپ کے 

 کے ذریعے کونسی خدمات مہیا کی جاتی ہیں؟LIDDAاس 

 رعایت کے پروگراموں کی Medicaidمیں اپنے بچے کا نام 
 دلچسپی کی فہرستوں میں کیسے شامل کر سکتا ہوں؟

کون سے دستاویزات مجھے ممہیا کرانے کی ضروورت ہوگي؟

 اگر میرے بچے کے لیے خدمات اور معاونت کے بارے میں مزید 
 سوالات ہوں تو میں کس سے بات کر سکتا/سکتی ہوں؟

کیا میرے بچے کے لیے دیگر ایجنسیاں یا پروگرام بھی دستیاب ہیں؟

:LIDDAمیری کاؤنٹی کا 

کاؤنٹی یا زپ کوڈ کے حساب 
کو تلاش کرنے  LIDDAsسے 

 کی ویب HHSCکے لیے 
 وزٹ کریں۔ سائٹ

:اضافی وسائل

 HHSC:ٹیکساس 
LIDDAوسائل 

 انتظار کی فہرست میں کمی

YourTexasBenefits.com 

 آرک آف ٹیکساس

 نیویگیٹ لائف ٹیکساس: رعایت اور انتظار کی فہرست

 (TEAٹیکساس ایجوکیشن ایجنسی )
SPEDTex 

ٹیکساس ٹرانزیشن ریسورسز کا روڈ میپ
وسائل اور مدد دستیاب ہیں: ابھی انتظار کی فہرست میں 

 شامل ہوں )سیدھی بات ویڈیو سیریز(: 
ویتنامیہسپانوینکریزیا
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:LIDDA میرا
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فون:

ویب سائٹ:
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https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/local-idd-authority-lidda
https://www.hhs.texas.gov/about/records-statistics/interest-list-reduction
https://yourtexasbenefits.com/Learn/Home
https://www.thearcoftexas.org/resources/medicaid-waivers/
https://www.navigatelifetexas.org/en/insurance-financial-help/texas-medicaid-waiver-programs-for-children-with-disabilities
https://www.spedtex.org/
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/roadmap-texas-transition-resources
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/cac-video-noi-chuyen-voi-cha-me/tai-nguyen-va-tro-giup-co-san-hay-ghi-chu-vao-danh
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/charla-directa/recursos-y-ayuda-disponibles-obtenga-las-listas-de-espera-ahora
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/straight-talk-parent-videos-english/resources-and-help-available-get-waiting-lists
https://resources.hhs.texas.gov/directories/lidda
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