KUKUUNGANISHA NA

St

Maelezo kwa Wazazi Kuhusu Mamlaka ya Eneo

ya Ulemavu wa Kiakili na Ukuaji (Intellectual

and Developmental Disability Authority, LIDDA)

Ikiwa mtoto wako ametambuliwa kuwa na
ulemavu wa kiakili au ucheleweshaji wa ukuaji,
hatua ya kwanza muhimu zaidi ni kuunganishwa
na LIDDA ya eneo ulipo. Kurasa zifuatazo zinatoa
maelezo unayohitaji kupata na kuunganishwa na
LIDDA ya kaunti yako.

Q Je, LIDDA ni Nini?

LIDDA ni sehemu za kufikia huduma fulani
zinazofadhiliwa na serikali za Ulemavu wa Kiakili na
Ukuaji (Intellectual and Developmental Disability,
IDD) katika jimbo la Texas. Kila LIDDA inahudumia
eneo mahususi na inawajibika kusaidia familia
kufikia msaada wa muda mrefu unaowawezesha
watoto na watu wakubwa walio na IDD kuishi na
kustawi katika jumuiya zao.

ﬁ Kuwasiliana na Shule:

Zungumza na mtu wa kuwasiliana wa shule ya
mtoto wako ikiwa una maswali kuhusu kupata
LIDDA ya eneo lako au ikiwa unahitaji usaidizi
wa kufikia tovuti zilizounganishwa na hati hii.

Jina:

Cheo:

Barua pepe:

Namba ya simu:

TEA Wz,

Texas Education Agency

SPEDTEX

Special Education Information Center

Fikia nyenzo hii
mtandaoni

Ufafanuzi wa hali za ulemavu ili
kustahiki elimu maalum

732\ LIDDA hutoa huduma na msaada

\% mbalimbali, ikiwa ni pamoja na:

¢ Ufikiaji na Uandikishaji: Kutoa maelezo kuhusu
huduma na msaada, kutathmini ikiwa mtoto
wako anatimiza masharti ya kupokea huduma
za IDD, na kusaidia familia kuomba msaada wa
mapato ya nyongeza ya usalama (Supplemental
Security Income, SSI), bima ya ulemavu ya ustawi
wa jamii (Social Security Disability Insurance,
SSDI) na Medicaid

¢ Uratibu wa huduma: Kusaidia familia kufikia
huduma na msaada wa matibabu, elimu na jamii

¢ Huduma ya kumsaidia mtunzaji mkuu: Kutoa
faraja ya muda mfupi wakati mtunzaji mkuu
hapatikani

¢ Huduma zilizobinafsishwa kulingana na
mabhitaji na upatikanaji: Kutoa huduma kama
vile msaada wa ukosefu wa ajira, uuguzi, tiba
na msaada maalum. Tafadhali kumbuka kuwa
huduma hizi zinaweza kutofautiana kulingana
na eneo.

¢ Mipango ya Medicaid: Kuongeza watu binafsi
kwenye orodha ya mapendeleo ya mipango
ya misamaha ya Medicaid na kumsaidia mtu
anayetimiza masharti kujiandikisha kwenye
mipango fulani ya Medicaid
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https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/administrator-toolkit-sped-and-intervention-101/disability-condition-eligibility
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/connecting-community-supports
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o Mipango ya Msamaha wa

&/ Medicaid = o IR UER AL
4 | Mapendeleo” ni nini?

Texas hutoa mipango kadhaa ya msamaha wa Medicaid
inayotoa huduma na msaada wa muda mrefu kwa watu
walio na ulemavu katika jamii zao. Kila mpango unatoa
huduma tofauti na una orodha yake ya mapendeleo.
Mwakilishi wa LIDDA ya eneo lako anaweza kukusaidia
kuelewa chaguo zinazoweza kufaa kulingana na mabhitaji
ya msaada na uwezo wa sasa wa mtoto wako.

Orodha za mapendeleo wakati mwingine
huitwa “orodha za wanaosubiri.” Watu
huwekwa kwenye orodha hizi na
wanahudumiwa kulingana na anayefika wa
kwanza. Wakati jina la mtu linafikiwa kwenye
orodha, wanapigiwa simu na mwakilishi
wa Tume ya Afya na Huduma za Binadamu
(Health and Human Servcies Commission,
HHSC) au LIDDA. Nafasi kwenye mipango
2x Huduma za Msaada na Usaidizi wa Kuishi hii inategemea fedha zinazopatikana, na
iy A ':. katika Jamll (Community LIVIng Assistance and watu huenda wakasalia kwenye orodha ya
fadz Support Services, CLASS) — umri wowote mapendeleo kwa miaka kadhaa kabla ya
kupigiwa simu.

W) Mtu Kipofu-Kiziwi mwenye Ulemavu Mwingi ) )
¥ (Blind with Multiple Disabilities, DBMD) Vidokezo Muhimu:
; — umri wowote

¢ Andikisha jina la mtoto wako kwenye
orodha za mapendeleo za mipango
ya msamaha ya Medicaid mara tu
ulemavu unapotambuliwa (angalia
ukurasa wa 3). Unaweza kuamua kukataa
huduma wakati wowote usipozihitaji

Huduma za Nyumbani na Jamii (Home
and Community-based Services, HCS)
— umti wowote

Mpango wa Watoto Wategemezi Kimatibabu katika siku zijazo.
(Medically Dependent Children’s Program,
MDCP) — umri wa miaka 20 na chini * Huh|ta_]| kuthibitisha ustahiki ili
E— kuongezwa kwenye orodha za
i¥=x Huduma za Nyumbani na Jamii za STAR+PLUS TETPEE E e
‘et (STAR+PLUS Home and Community Based ¢ Hakikisha orodha hizi zina maelezo sahihi
wr: Services, HCBS) — age 21 and older ya mawasiliano ili kuhakikisha wanaweza
kukufikia.
= ¢ Angalia hali ya mtoto wako kila mwaka.
Texas Home Living (TxHmI) — umri wowote Kuangalia karibu na siku ya kuzaliwa ya
mtoto wako ni njia nzuri ya kukumbuka
kufanya hili.

Huduma za Uwezeshaji wa Vijana (Youth
: Empowerment Services, YES) — umri wa

miaka 3 hadi 18 u Texas
TEX ' E ‘b? SPED
SSPED.,< A@ % Support
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https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/community-living-assistance-support-services-class
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/deaf-blind-multiple-disabilities-dbmd
http://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/home-community-based-services-hcs
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/medically-dependent-children-program-mdcp
https://www.hhs.texas.gov/services/health/medicaid-chip/medicaid-chip-members/starplus
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/texas-home-living-txhml
https://www.hhs.texas.gov/services/mental-health-substance-use/childrens-mental-health/yes-waiver
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2| Kuunganishwa na LIDDA ya
< | Eneo Ulipo: #p | LIDAA ya Kaunti Yangu:

¢ Uliza kamati ya uandikishaji, ukaguzi na uondoaji
(ARD) ya mtoto wako kuhusu mahali unaweza kupata
maelezo ya LIDDA inayohudumia kaunti yako.

LIDDA ya eneo langu:

¢ Wasiliana na LIDDA ya eneo ulipo ili kuratibu mkutano
wa kwanza.

¢ Wakati wa mkutano wa kwanza, mfanyakazi wa LIDDA
atajadili chaguo za huduma za orodha za mapendeleo
zinazoendana na mabhitaji ya mtoto wako.

Barua pepe:

Maswali ya Kumwuuliza Mwasiliani Namba ya simu:
@] wa LIDDA ya Eneo Lako:

+ Je, ni huduma gani zinazotolewa kupitia LIDDA hii? Tovuti:

¢ Ninawezaje kuongeza jina la mtoto wangu kwenye orodha
za mapendeleo kwa mipango ya msamaha ya Medicaid?

¢ Ninahitaji kutoa hati gani? Tembelea tovuti ya
HHSC ili kutafuta LIDDA
kulingana na kaunti au
msimbo wa posta.

¢ Ninaweza kuzungumza na nani ikiwa nina maswali zaidi
kuhusu huduma na msaada wa mtoto wangu?

¢ Kuna mashirika au mipango mingine inayopatikana kwa
mtoto wangu?

E Nyenzo za Ziada:

¢ HHSC ya Texas: + Navigate Life Texas: Misamaha na Orodha za
Wanaosubiri

<& Nyenzo za LIDDA
< Upunguzaji wa Orodha ya Mapendeleo

¢ Shirika la Elimu la Texas (Texas Education Agency, TEA)
<& SPEDTex

¢ Mpango wa Kufikia Nyenzo za Mpito za Texas

< Nyenzo na usaidizi unaopatikana: Kuwekwa kwenye
orodha za wanaosubiri sasa (Mfululizo wa Video za
Straight Talk):
Kiingereza | Kihispania | Kivietinamu

¢ YourTexasBenefits.com

¢ The Arc of Texas

u T

Texas Education Agency
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https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/local-idd-authority-lidda
https://www.hhs.texas.gov/about/records-statistics/interest-list-reduction
https://yourtexasbenefits.com/Learn/Home
https://www.thearcoftexas.org/resources/medicaid-waivers/
https://www.navigatelifetexas.org/en/insurance-financial-help/texas-medicaid-waiver-programs-for-children-with-disabilities
https://www.spedtex.org/
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/roadmap-texas-transition-resources
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/straight-talk-parent-videos-english/resources-and-help-available-get-waiting-lists
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/charla-directa/recursos-y-ayuda-disponibles-obtenga-las-listas-de-espera-ahora
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/cac-video-noi-chuyen-voi-cha-me/tai-nguyen-va-tro-giup-co-san-hay-ghi-chu-vao-danh
https://resources.hhs.texas.gov/directories/lidda
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