
 Este documento contém campos de informações e formulários. Para ler informações, use a seta para baixo em um campo de formulário. 

Informações para pais sobre a Autoridade 
Local para Deficiências Intelectuais e de 

Desenvolvimento (LIDDA) 

Se seu filho foi diagnosticado com deficiência 
intelectual ou atraso no desenvolvimento, 
um dos primeiros passos mais importantes é 
entrar em contato com a LIDDA. As páginas a 
seguir fornecem as informações necessárias 
para encontrar e entrar em contato com a 
LIDDA do seu condado. 

Fale com o contato da escola do seu filho se 
tiver dúvidas sobre como encontrar sua LIDDA 
ou se precisar de ajuda para acessar os sites 
vinculados neste documento. 

◆ Acesso e admissão: Fornecer informações 
sobre serviços e apoios, avaliar se seu filho se 
qualifica para os serviços de IDD e ajudar as 
famílias a se inscreverem para receber renda de 
previdência suplementar (SSI), seguro social por 
invalidez (SSDI) e Medicaid 

Coordenação de serviços: Ajudar as famílias 
a ter acesso a serviços e apoios médicos, 
educacionais e sociais 

Cuidados temporários: Fornecer alívio de curto 
prazo quando o cuidador principal não estiver 
disponível 

Serviços individualizados com base na 
necessidade e disponibilidade: Fornecer 
serviços como assistência ao emprego, 
enfermagem, terapias e apoio especializado. 
Observe que esses serviços podem variar de 
acordo com a região. 

Programas Medicaid: Adicionar indivíduos às 
listas de interesse para programas de isenção 
do Medicaid e ajudar uma pessoa elegível a 
se inscrever em determinados programas do 
Medicaid

◆

◆

◆

◆

As LIDDAs oferecem uma ampla 
gama de serviços e apoios, incluindo: 

Contato da escola: 

Definições de condições de deficiência 
para elegibilidade à educação especial 

CONECTANDO-SE A 

APOIOS 

COMUNITÁRIOS 

O que é uma LIDDA? 

As LIDDAs são o ponto de entrada para 
determinados serviços com financiamento público 
para deficiências intelectuais e de desenvolvimento 
(IDD) no Texas. Cada LIDDA atende a uma região 
específica e é responsável por ajudar as famílias a 
ter acesso a apoios de longo prazo que permitam 
que crianças e adultos com IDD vivam e prosperem 
em suas comunidades. 

Nome:

Cargo: 

Email:

Telefone:

Acesse este 
recurso online 
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https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/administrator-toolkit-sped-and-intervention-101/disability-condition-eligibility
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/administrator-toolkit-sped-and-intervention-101/disability-condition-eligibility
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/connecting-community-supports
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/connecting-community-supports


As listas de interesse às vezes são chamadas 
de “listas de espera”. As pessoas são 
colocadas nessas listas por ordem de 
chegada. Quando o nome de uma pessoa 
estiver no topo da lista, ela será contatada 
por um representante da Comissão de 
Saúde e Serviços Humanos (HHSC) ou da 
LIDDA. As vagas nos programas dependem 
do financiamento disponível, e as pessoas 
podem ficar na lista de interesse por anos 
antes de serem contatadas. 

Dicas importantes: 

 ◆ Coloque o nome do seu filho nas 
listas de interesse para programas de 
isenção do Medicaid assim que uma 
deficiência for identificada (consulte a 
página 3). Você pode recusar os serviços 
se não forem necessários no futuro. 

Você não precisa comprovar elegibilidade 
para ser adicionado às listas de interesse. 

Mantenha suas informações de contato 
atualizadas para garantir que você possa 
ser contatado. 

Verifique o status do seu filho a cada 
ano. Verificar por volta do aniversário 
dele é uma excelente maneira de se 
lembrar de fazer isso.

 ◆

 ◆

 ◆

O que é uma “lista de 
interesse”? 

O Texas oferece vários programas de isenção do Medicaid 
que fornecem serviços e apoios de longo prazo para 
pessoas com deficiência em sua comunidade. Cada 
programa oferece serviços diferentes e tem sua própria 
lista de interesse. Um representante da LIDDA local pode 
ajudar você a entender quais opções podem ser adequadas 
com base nos pontos fortes e nas necessidades de apoio 
atuais e futuras do seu filho. 

Programas de isenção do Medicaid 

Community Living Assistance and Support 
Services (CLASS) — todas as idades 

Deaf-Blind with Multiple Disabilities 
(DBMD) — todas as idades 

Home and Community-based Services 
(HCS) — todas as idades 

Medically Dependent Children’s Program 
(MDCP) — até 20 anos 

STAR+PLUS Home and Community Based 
Services (HCBS) — a partir de 21 anos 

Texas Home Living (TxHml) — todas as 
idades 

Youth Empowerment Services (YES) 
— 3 a 18 anos 
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https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/community-living-assistance-support-services-class
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/community-living-assistance-support-services-class
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/deaf-blind-multiple-disabilities-dbmd
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/deaf-blind-multiple-disabilities-dbmd
http://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/home-community-based-services-hcs
http://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/home-community-based-services-hcs
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/medically-dependent-children-program-mdcp
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/medically-dependent-children-program-mdcp
https://www.hhs.texas.gov/services/health/medicaid-chip/medicaid-chip-members/starplus
https://www.hhs.texas.gov/services/health/medicaid-chip/medicaid-chip-members/starplus
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/texas-home-living-txhml
https://www.hhs.texas.gov/services/mental-health-substance-use/childrens-mental-health/yes-waiver


 ◆ Quais serviços são fornecidos por esta LIDDA? 

Como posso adicionar o nome do meu filho às listas de 
interesse para os programas de isenção do Medicaid? 

Que documentação preciso fornecer? 

Com quem posso falar se tiver mais perguntas sobre os 
serviços e apoios para o meu filho? 

Existem outras agências ou programas disponíveis para 
o meu filho? 

 ◆

 ◆

 ◆

 ◆

 ◆ Pergunte ao comitê de admissão, revisão e dispensa 
(ARD) do seu filho onde encontrar informações sobre a 
LIDDA que atende ao seu condado. 

Entre em contato com sua LIDDA para agendar uma 
reunião inicial. 

Durante a reunião inicial, a equipe da LIDDA discutirá as 
opções de serviços e listas de interesse que atendem 
às necessidades do seu filho. 

 ◆

 ◆

Recursos Adicionais: 

 ◆ Texas HHSC: 
Recursos LIDDA 
Redução da lista de interesse 

YourTexasBenefits.com 

The Arc of Texas 

 ◇

 ◇

 ◆

 ◆

LIDDA do meu condado: 

Perguntas a fazer ao seu contato  
da LIDDA: 

Conecte-se com sua LIDDA: 

 ◆ Navigate Life Texas: isenções e listas de espera 

Agência de Educação do Texas (TEA)  ◆

 ◇

|  | 

SPEDTex 
Roteiro para os recursos de transição do Texas 
Recursos e ajuda disponíveis: Inscreva-se agora nas 
listas de espera (Série de vídeos Straight Talk):  
Inglês Espanhol Vietnamita 

 ◇

 ◇

Minha LIDDA:

Email:

Telefone:

Website:
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Visite o site da HHSC 
para buscar LIDDAs 
por condado ou 
código postal. 
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https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/local-idd-authority-lidda
https://www.hhs.texas.gov/about/records-statistics/interest-list-reduction
https://yourtexasbenefits.com/Learn/Home
https://www.thearcoftexas.org/resources/medicaid-waivers/
https://www.navigatelifetexas.org/en/insurance-financial-help/texas-medicaid-waiver-programs-for-children-with-disabilities
https://www.spedtex.org/
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/roadmap-texas-transition-resources
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/straight-talk-parent-videos-english/resources-and-help-available-get-waiting-lists
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/charla-directa/recursos-y-ayuda-disponibles-obtenga-las-listas-de-espera-ahora
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/cac-video-noi-chuyen-voi-cha-me/tai-nguyen-va-tro-giup-co-san-hay-ghi-chu-vao-danh
https://resources.hhs.texas.gov/directories/lidda
https://resources.hhs.texas.gov/directories/lidda
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