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KONTAKT MIT 

COMMUNITY 

UNTERSTÜTZUNG 

Wenn bei Ihrem Kind eine geistige Behinderung 
oder Entwicklungsverzögerung festgestellt wurde, 
ist die Kontaktaufnahme mit Ihrer LIDDA einer der 
wichtigsten ersten Schritte. Auf den folgenden Seiten 
finden Sie die Informationen, die Sie benötigen, um 
die LIDDA in Ihrem Landkreis zu finden und Kontakt 
mit ihr aufzunehmen. 

Wer oder was ist LIDDA? 

LIDDA ist eine Anlaufstelle für bestimmte öffentlich 
finanzierte Leistungen für Menschen mit geistiger 
und Entwicklungsbehinderung (IDD) in Texas. Jede 
LIDDA betreut eine bestimmte Region und ist dafür 
verantwortlich, Familien Zugang zu langfristiger 
Unterstützung zu verschaffen, um es Kindern und 
Erwachsenen mit IDD zu ermöglichen, in ihren 
Gemeinden zu leben und sich zu entfalten. 

Schulkontakt: 
Wenden Sie sich an den Ansprechpartner der 
Schule Ihres Kindes, wenn Sie Fragen zur Suche 
nach Ihrer zuständigen LIDDA haben oder 
Hilfe beim Zugriff auf die in diesem Dokument 
verlinkten Websites benötigen. 

Informationen für Eltern über die 
Lokale Behörde für geistige und 

Entwicklungsbehinderungen (LIDDA) 

Online-Zugriff auf 
diese Ressource 

Definitionen der Behinderungsbedingungen 
für die Berechtigung zur Sonderpädagogik 

LIDDA bietet ein breites Spektrum an 
Dienstleistungen und Unterstützung, 
darunter: 

Zugang und Anmeldung: Informationen über 
Dienstleistungen und Unterstützung, Beurteilung, 
ob Ihr Kind Anspruch auf IDD-Leistungen hat, und 
Unterstützung von Familien bei der Beantragung 
von Zusatzeinkommen (SSI), Sozialversicherung für 
Behinderte (SSDI) und Medicaid. 

Service-Koordination: Hilfe für Familien beim 
Zugang zu medizinischen, pädagogischen 
und sozialen Dienstleistungen und 
Unterstützungsleistungen 

Kurzzeitpflege: Kurzzeitige Entlastung bei Ausfall 
der ersten Pflegeperson. 

Individuelle Leistungen je nach Bedarf und 
Verfügbarkeit: Leistungen wie Arbeitsvermittlung, 
Pflege, Therapien und spezialisierte Unterstützung. 
Bitte beachten Sie, dass diese Leistungen je nach 
Region variieren können. 

Medicaid-Programme: Personen in die 
Interessentenlisten für bedingungslose Medicaid-
Programme aufnehmen und berechtigten Personen 
bei der Anmeldung zu bestimmten Medicaid-
Programmen helfen.

https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/administrator-toolkit-sped-and-intervention-101/disability-condition-eligibility
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/connecting-community-supports
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Bedingungslose Medicaid-
Programme 

Texas bietet mehrere bedingungslose Medicaid-Programme an, 
die langfristige Leistungen und Unterstützung für Menschen 
mit Behinderungen in ihrer Gemeinde bieten. Jedes Programm 
bietet unterschiedliche Leistungen und verfügt über eine 
eigene Interessentenliste. Ein Vertreter Ihrer örtlichen 
LIDDA kann Ihnen helfen, herauszufinden, welche Optionen 
aufgrund der aktuellen und zukünftigen Stärken und des 
Unterstützungsbedarfs Ihres Kindes geeignet sein könnten. 

Unterstützungs- und Betreuungsdienste für das 
Leben in der Gemeinschaft (CLASS) - Community 
Living Assistance and Support Services (CLASS) — 
alle Altersgruppen 

Taubblinde mit Mehrfachbehinderung 
(DBMD) - Deaf-Blind with Multiple Disabilities 
(DBMD) — alle Altersgruppen 

Was ist eine 
„Interessentenliste“? 

Interessentenlisten werden manchmal auch als 
„Wartelisten“ bezeichnet. Die Aufnahme in diese 
Listen erfolgt nach dem Prinzip „Wer zuerst 
kommt, mahlt zuerst“. Steht der Name einer 
Person ganz oben auf der Liste, wird sie von 
einem Vertreter der Kommission für Gesundheit 
und Dienst am Menschen (HHSC) oder LIDDA 
kontaktiert. Die Plätze in den Programmen richten 
sich nach den verfügbaren Mitteln, 
und es kann passieren, dass Personen jahrelang 
auf einer Interessentenliste stehen, bevor sie 
kontaktiert werden. 

Wichtige Tipps: 

Tragen Sie den Namen Ihres Kindes in die 
Interessentenliste für bedingungslose 
Medicaid-Programme ein, sobald eine 
Behinderung festgestellt wird (siehe 
Seite 3). Sie können jederzeit Leistungen 
ablehnen, wenn diese in Zukunft nicht mehr 
benötigt werden. 

Sie müssen Ihre Berechtigung nicht 
nachweisen, um in die Interessentenlisten 
aufgenommen zu werden. 

Halten Sie Ihre Kontaktdaten aktuell, um 
sicherzustellen, dass Sie erreichbar sind. 

Lassen Sie Ihr Kind jedes Jahr untersuchen. 
Eine Untersuchung rund um den Geburtstag 
Ihres Kindes ist ein perfektes Datum, um die 
Untersuchung nicht zu vergessen. 

Häusliche und gemeindenahe Dienste (HCS) -
Home and Community-based Services (HCS) 
— alle Altersgruppen 

Programm für medizinisch abhängige Kinder 
(MDCP) - Medically Dependent Children’s 
Program (MDCP) — 20 Jahre und jünger  

STAR+PLUS Häusliche und gemeindenahe Dienste 
(HCBS) - STAR+PLUS Home and Community Based 
Services (HCBS) — 21 Jahre und älter 

Wohnen zuhause in Texas (TxlHml) - Texas 
Home Living (TxHml) — alle Altersgruppen 

Jugendförderungsdienste (YES) - Youth 
Empowerment Services (YES) — 3 bis 18 Jahre 

https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/community-living-assistance-support-services-class
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/deaf-blind-multiple-disabilities-dbmd
http://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/home-community-based-services-hcs
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/medically-dependent-children-program-mdcp
https://www.hhs.texas.gov/services/health/medicaid-chip/medicaid-chip-members/starplus
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/texas-home-living-txhml
https://www.hhs.texas.gov/services/mental-health-substance-use/childrens-mental-health/yes-waiver
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Kontakt mit der für Sie 
zuständigen LIDDA: LIDDA in meinem 

Landkreis: 
Fragen Sie den Aufnahme-, Prüfungs- und 
Ablehnungsausschuss (ARD) Ihres Kindes, wo Sie Informationen 
über die für Ihren Landkreis zuständige LIDDA finden. 

Kontaktieren Sie Ihre LIDDA, um ein erstes Treffen zu 
vereinbaren. 

Während des ersten Treffens besprechen die Mitarbeiter der 
LIDDA die Dienstleistungsoptionen und Interessentenlisten, 
die den Bedürfnissen Ihres Kindes entsprechen. 

Fragen, die Sie Ihrer LIDDA-
Kontaktperson stellen können: 

Welche Leistungen werden von dieser LIDDA erbracht? 

Wie kann ich den Namen meines Kindes in die 
Interessentenlisten der bedingungslosen Medicaid-
Programme eintragen? 

Welche Unterlagen muss ich vorlegen? 

An wen kann ich mich wenden, wenn ich weitere Fragen zu 
den Leistungen und Unterstützungen für mein Kind habe? 

Gibt es andere Geschäftsstellen oder Programme für 
mein Kind? 

Zusätzliche Ressourcen: 

Besuchen Sie die HHSC-
Website, um nach LIDDAs 
nach Landkreis oder 
Postleitzahl zu suchen. 

Texas HHSC: 
LIDDA Ressourcen 
Interest List Reduction 

YourTexasBenefits.com 

The Arc of Texas 

Navigieren zu Life Texas: Bedingungslose Programme und 
Wartelisten 

Texas Bildungsagentur (TEA) - Texas Education Agency (TEA) 
SPEDTex 
Roadmap zu den Übergangsressourcen in Texas 
Verfügbare Ressourcen und Hilfe: Tragen Sie sich jetzt in die 
Wartelisten ein (Klartext-Videoserie): 
Englisch Spanisch Vietnamesisch

https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/local-idd-authority-lidda
https://www.hhs.texas.gov/about/records-statistics/interest-list-reduction
https://yourtexasbenefits.com/Learn/Home
https://www.thearcoftexas.org/resources/medicaid-waivers/
https://www.navigatelifetexas.org/en/insurance-financial-help/texas-medicaid-waiver-programs-for-children-with-disabilities
https://www.spedtex.org/
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/roadmap-texas-transition-resources
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/straight-talk-parent-videos-english/resources-and-help-available-get-waiting-lists
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/charla-directa/recursos-y-ayuda-disponibles-obtenga-las-listas-de-espera-ahora
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/cac-video-noi-chuyen-voi-cha-me/tai-nguyen-va-tro-giup-co-san-hay-ghi-chu-vao-danh
https://resources.hhs.texas.gov/directories/lidda
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