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صفحھ 1 از 3

مرتبط ساختن به

 هایحمایت

اجتماعی
اطلاعات جهت والدین درباره سازمان 

(LIDDA )محلی ناتوانی ذهنی و رشدی

دسترسی بھ این منبع 
بھ صورت آنلاین

 های ناتوانی جهت واجد شرایط بودن عاریف وضعیتت
برای آموزش ویژه

LIDDAها را ها طیف وسیعی از خدمات و پشتیبانی 
 دهند، از جمله:ارائه می

 ارائھ اطلاعات درباره خدمات و دسترسی و پذیرش:
 ھا، ارزیابی اینکھ آیا فرزند شما واجد شرایط پشتیبانی
 ھا بھ منظور  است یا خیر، و کمک بھ خانواده IDDخدمات

، بیمھ ()ارائھ درخواست برای درآمد تأمین تکمیلی 
)ازکارافتادگی تأمین اجتماعی 

SSI
SSDIMedicaid و (

 ھا بھ منظور دسترسی بھ کمک بھ خانوادههماهنگی خدمات: 
 ھای پزشکی، آموزشی و اجتماعی خدمات و حمایت

 مدت در صورتی کھ  ھای کوتاهارائھ کمکمراقبت موقت: 
مراقب اصلی در دسترس نباشد

 ارائھ خدمات انفرادی بر اساس نیاز و در دسترس بودن:
خدماتی مانند کمک بھ اشتغال، پرستاری، درمان و پشتیبانی 

 توجھ داشتھ باشید کھ این خدمات ممکن است تخصصی. لطفا
در ھر منطقھ متفاوت باشد.

اضافھ کردن افراد بھ لیست : Medicaid های برنامه
 و کمک Medicaid ھای معافیت  ھا برای برنامھ مندیعلاقھ

 ھای  نام در بعضی از برنامھبھ شخص واجد شرایط برای ثبت
 Medicaid

ناتوانی ذهنی یا تأخیر اگر فرزندتان بنا بھ تشخیص دچار 
 ھای نخست برقراری  ترین گام است، یکی از مهمرشدی

 خودتان است. صفحات زیر اطلاعات  LIDDAارتباط با
مورد نیازتان را برای پیدا کردن و برقراری ارتباط با 

LIDDAدھد.  در شهرستان شما ارائھ می 

LIDDAچیست؟ 

LIDDA ھا نقطھ ورود بھ بعضی از خدمات ناتوانی ذھنی و
IDD مند از بودجھ عمومی در تگزاس ھستند. ھر  بهره()رشدی 

LIDDAدھد و مسئول کمک  بھ یک منطقھ خاص خدمات ارائھ می 
 ھای بلندمدت است کھ باعث  ھا جهت دسترسی بھ پشتیبانیبھ خانواده

 بتوانند در جوامع خود IDD شود کودکان و بزرگسالان دارای می
زندگی و پیشرفت کنند.

مسئول تماس مدرسه: 

 خود سؤالاتی داشتھ یا برای LIDDAاگر برای پیدا کردن 
 ھای مرتبط در این سند بھ کمک نیاز  سایتدسترسی بھ وب

ًدارید، با مسئول تماس مدرسھ فرزندتان گفتگو کنید.

•

•

•

•

•

https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/connecting-community-supports
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/administrator-toolkit-sped-and-intervention-101/disability-condition-eligibility


اطلاعات جهت والدین درباره سازمان محلی 
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• 

• 

• 

• 

 ها« چیست؟ مندی»لیست علاقه

 ھا، »لیست انتظار« نیز  مندیگاھی اوقات بھ لیست علاقھ
 ھا،  شود. مبنای قرار گرفتن افراد در این لیستگفتھ می

»اولویت با اولین نفرات« است. وقتی نام شخصی در بالای 
( HHSC)لیست باشد، کمیسیون خدمات بهداشتی و انسانی 

 با وی تماس خواھد گرفت.  امکان LIDDAیا نماینده 
 شود  ھا مطابق با بودجھ موجود تعیین می نام در برنامھثبت

و ممکن است افراد قبل از اینکھ با آنها تماس گرفتھ شود، 
 ھا بمانند.  مندی ھا در لیست علاقھسال

نکات مهم:

به محض اینکه ناتوانی فرزندتان تشخیص داده 
 های  های برنامه مندیشد، او را در لیست علاقه

 3 )بھ صفحھ  نام کنید ثبتMedicaidمعافیت 
مراجعھ کنید(. اگر در آینده نیازی بھ این خدمات 

 توانید از دریافت آن نداشتھ باشید، ھمیشھ می
خودداری کنید.

 ھا، لزومی  مندیبرای اضافھ شدن بھ لیست علاقھ
ندارد واجد شرایط بودن خود را اثبات کنید. 

 روز نگهدارید تا مطمئن اطلاعات تماس خود را بھ
شوید کھ امکان تماس با شما وجود خواھد داشت. 

ھر سال وضعیت فرزندتان را بررسی کنید. یک 
روش عالی برای بھ خاطر سپردن انجام چنین 

کاری این است کھ وضعیت فرزندتان را نزدیک بھ 
تاریخ تولدش بررسی کنید.

Medicaid های معافیت برنامه

 دھد کھ خدمات و  را ارائھ میMedicaidتگزاس چندین برنامھ معافیت 
 ھای بلندمدت را بھ افراد دارای ناتوانی در جامعھ خودشان ارائھ پشتیبانی

  های مندیلیست علاقه دھد و  نمایند. ھر برنامھ خدمات متفاوتی را ارائھ میمی
 تواند بھ شما کمک  تان می محلیLIDDAمختص بھ خود را دارد. نماینده 

کند تا متوجھ شوید کھ با توجھ بھ نقاط قوت و نیازھای حمایتی فعلی و آینده 
 تواند برایتان مناسب باشد. ھا میفرزندتان کدام گزینھ

 (CLASS)خدمات کمک و پشتیبانی زندگی اجتماعی 
— تمام سنین 

 (DBMD) های متعدد ناشنوا-نابینای دارای ناتوانی
— تمام سنین 

 — تمام سنین(HCS )خدمات مبتنی بر خانه و جامعه

 (MDCP)برنامه کودکان دارای وابستگی پزشکی 
 سال و کمتر  20— سن 

STAR+PLUS)HCBS (خدمات مبتنی بر خانه و جامعه 
 سال و بیشتر 21— سن 

 — تمام سنین (TxHml)زندگی در خانه تگزاس 

 (YES)خدمات توانمندسازی کودکان و نوجوانان 
 سال 18 تا 3— سنین 

صفحھ 2 از 3

مرتبط ساختن به

حمایت های

اجتماعی

https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/community-living-assistance-support-services-class
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/deaf-blind-multiple-disabilities-dbmd
http://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/home-community-based-services-hcs
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/medically-dependent-children-program-mdcp
https://www.hhs.texas.gov/services/health/medicaid-chip/medicaid-chip-members/starplus
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/texas-home-living-txhml
https://www.hhs.texas.gov/services/mental-health-substance-use/childrens-mental-health/yes-waiver
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تلفن:
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مرتبط ساختن به

حمایت های

اجتماعی
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• 

• 
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منابع بیشتر:

Texas HHSC:
LIDDAمنابع 

 ھا مندیروج از لیست علاقھخ
YourTexasBenefits.com

The Arc of Texas

LIDDA :مربوط به شهرستان من 
 خود ارتباط برقرار کنید:LIDDAبا 

 از کجا  فرزندتان بپرسید(ARD)از کمیته پذیرش، بررسی و اخراج 
 کھ بھ شهرستان شما خدمات LIDDA توانید اطلاعات مربوط بھ می

 دھد را پیدا کنید.ارائھ می

 خود تماس بگیرید. LIDDA با تعیین وقت جلسه اولیهبرای 

 های مربوط به گزینه درباره LIDDAدر طول جلسھ اولیھ، کارکنان 
 کھ با نیازھای فرزندتان ھمخوانی دارد،  مندی های علاقهخدمات و لیست

گفتگو خواھند کرد. 

 خود بپرسید:LIDDAسؤالاتی که باید از مسئول تماس 

 شود؟ چھ خدماتی ارائھ میLIDDAاز طریق این 

 مندی مربوط بھ  ھای علاقھ توانم نام فرزندم را بھ لیستچطور می
 اضافھ کنم؟Medicaid ھای معافیت برنامھ

باید چھ اسنادی را ارائھ بدھم؟

 ھای فرزندم داشتھ اگر سؤالات بیشتری در مورد خدمات و پشتیبانی
 توانم صحبت کنم؟باشم، با چھ کسی می

 ھای دیگری نیز ھستند کھ فرزندم بتواند بھ آنها  ھا یا برنامھآیا سازمان
دسترسی داشتھ باشد؟

 های انتظار ها و لیستگذران زندگی در تگزاس: معافیت
TEA()سازمان آموزش تگزاس 

SPEDTex
نقشه راه منابع انتقال تگزاس

 ھای  ھای در دسترس: ھمین حالا در لیستمنابع و کمک
 انتظار قرار بگیرید )مجموعھ ویدئوھای گفتگوی مستقیم(: 

 ویتنامیاسپانیاییانگلیسی

 LIDDAبھ منظور جستجوی
ھا بر اساس شهرستان یا کد 

 HHSC  سایتوبپستی، بھ 
مراجعھ کنید.

https://www.navigatelifetexas.org/en/insurance-financial-help/texas-medicaid-waiver-programs-for-children-with-disabilities
https://www.spedtex.org/
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/roadmap-texas-transition-resources
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/straight-talk-parent-videos-english/resources-and-help-available-get-waiting-lists
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/charla-directa/recursos-y-ayuda-disponibles-obtenga-las-listas-de-espera-ahora
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/cac-video-noi-chuyen-voi-cha-me/tai-nguyen-va-tro-giup-co-san-hay-ghi-chu-vao-danh
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/local-idd-authority-lidda
https://www.hhs.texas.gov/about/records-statistics/interest-list-reduction
https://yourtexasbenefits.com/Learn/Home
https://www.thearcoftexas.org/resources/medicaid-waivers/
https://resources.hhs.texas.gov/directories/lidda
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