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ការភួាប់ទំនាក់ទំនងជាមួយ 

ែធែកគារំទ 

សហគមន៍ 
ព័ត៌មានសរមាប់មាតាបិតាអំំពីអាជ្ញាា ធរទទួលបនុុក 

ខាងពិការភាពែផែកសតិបញាា  និងការលូតលាស់កែុង 
មូលដ្ឋាា ន (LIDDA) 

ចូលេរបីធនធានេនះតាមអនឡាញ 

េបីសិនជាកូនរបស់អនករតវូបានកំណត់ថាមានពិការភាពែធែក 
សតិបញាា  ឬការលូតលាស់យឺតយ៉ា វ ជំហានមួយកនងុចំេណាម 
ជំហានដំបូង សំ ខា ន់ៗ បំផុតគឺការភាា ប់ទំនាក់ទំនងជាមួយអាជា ា ធរ 
LIDDA របស់អនក។ ទំព័រខាងេរកាមផដល់ព័ត៌មានែដលអនករតវូការ 
េដីមីែីសែងរក និងភាា ប់ ទំ នា ក់ទំនងជាមួយអាជាា ធរ LIDDA េទា់កនងុ 
េខានធីរបស់អនក។  

េតីអាជូា ធរ LIDDA ជាអីី? 
អាជាា ធរ LIDDA ជារចកចូលេទា់កាន់េសវាកមមខាងពិការភាពែផនក សតិ 
ប ញាា  និងែផនកលូតលាស់មួយចំនួនែដលទទួលមូលនិធិសាធារណៈ 
(IDD) េទា់ កន ុងរដា Texas។ អាជាា ធរ LIDDA នីមួយៗបេរមីការ 
េទា់កនងុតំបន់ជាក់លាក់មួយ និងទទួល ខុសរតវូកនងុការជួយរគសួារនានា 
ឱយទទួលបានការគារំទរយៈេពលែវងែដលអាចឱយកុមារ និងមនុសស 
េពញវយ័ែដលមានពិការភាពែផនកសតិបញាា  និង ែផនកលូតលាស់បាន 
រស់េទា់ និងរកីចេរមីនេទា់កនងុសហគមន៍ របស់ពួក  េគ ។

អែកទំនាក់ទំនងរបស់សាលាេរៀន៖ 
សូមនិយាយជាមួយអនកទំនាក់ទំនងរបស់សាលាេរៀនរបស់កូន 
អនក រប សិន េបីអនកមានចមងល់អំពីការែសែងរកអាជាា ធរ  LIDDA 
របស់អនក ឬរបសិ ន េបី អនករតវូការជំនួយេដីមីចូីលេទា់កាន់វបិ 
សាយែដលបានភាា ប់េទា់កនុ ងឯកសារេនះ។

និយមន័យៃនលកខខណឌ ៃនពិការភាពេដីមីីមានសិទិិ 
ទទួលបានការអំប់រពិំ េសស

អាជូា ធរ LIDDA ធដល់េសវាកមម និងការគារំទ 
ជាេរចីនដូចជា៖ 

ការចូលេាូបី និងការទទួលពាកយ៖ ផដល់ព័ត៌មានអំពីេសវាកមម 
និងការគារំទ វា យតៃមៃថា េតីកូន រប ស់ អន ក មា ន លកខណៈសមីតិិ 
រគប់រគាន់សរមាប់េសវាកមម  IDD ឬអត់ និង ជួ យរគសួារ កន ុងការ 
ដាក់ពាកយសំុរបាក់ចំណូលសនិិសុខបែនែម  (SSI) ធានា រាា ប់ រងពិការ 
ភាព សនិិសុខសងគម (SSDI) និង Medicaid 

ការសាូមបសាូមលួេសវាកមម៖ ជួយរគសួារេដីមីទីទួលបាន 
េសវាកមម និងការគារំទែផនកេវជាសារស ិអប់រ ំនិ ង សងគម  

ការែថទាជំំនួសមដងមាា ល៖ ផដល់ជំនួយរយៈេពលខៃីេទា់េពលែដល 
អនកផដល់ការែថទាបំឋមមិនទំ េនរ

េសវាកមមលកខណៈបុគគលែធែកេលីតាូមវូការ និងភាពទំេនរ៖ ផដល់ 
េសវាកមមដូចជាជំនួយខាងការងារ ការឧបដាា ក ការពាបាល និង 
ការ គារំទ ែបបឯកេទស។ សូមកត់សមាគ ល់ថាេសវាកមមទាងំេនះអាច 
ខុសៗគាន តាមតំ បន់។

កមមវធីិ Medicaid៖ បញ្ូូលេឈាម ះបុគគលេទា់កនងុបញ្ាីចំណាប់ 
អារមមណ៍ ចំេពាះកមមវធីិេលីកែលងរបស ់ Medicaid និងជួយ 
បុគគលែដលមានសិទិិទទួលឱយចុះេឈាម ះកនងុកមមវធីិ  Medicaid 
មួយចំនួន 

◆ 

◆ 

◆ 

◆ 

◆ 
េឈាះ ះ៖

តួនាទី៖ 

អីុំែមល៖

ទូរសពុ៖

ទំព័រ 1 ៃន 3

https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/administrator-toolkit-sped-and-intervention-101/disability-condition-eligibility
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/connecting-community-supports


កមមវធីិេលីកែលងរបស់ Medicaid 

រដ ា Texas ផដល់កមមវធីិេលីកែលងរបស់ Medicaid នានាែដលផដល់ 
េសវាកមម និងការគារំទរយៈេពលែវងសរមាប់បុគគលែដលមានពិការភាព 
េទា់កនងុសហគមន៍របស់ពួកេគ។ កមមវធីិនីមួយៗផដល់េសវាកមមេផសងៗគាន  
និងមានបញីួចំណាប់អារមមណ៍ ជាា ល់ខៃួនរបស់វា។ អនកតំណាងេទា់អាជាា ធរ 
LIDDA កនងុមូលដាា នរបស់អនកអាច ជួយអនក កនងុ ការែសែងយល់ពីជេរមីស 
មួយណាែដលអាចសមរសបេដាយែផែកេលីតរមវូការៃនការគារំទ និង 
ចំណុចខាៃ ងំនាេពលបចុូបីនន និងេពលអនា គត របស់ កូ ន អនក។

េសវាកមះជំនួយ និងការគារំទដល់ការរស់េទា់កែុង 
សហគមន៍ (CLASS) — រគប់វយ័ 

កមះវធីិសរមាប់មនុសសថលង់-ពិការែភែកេដ្ឋាយមាន 
ពិការភាពេរចីនមុខ (DBMD) — រគប់វយ័ 

េសវាកមះេទា់កែុងសហគមន៍ និងេគហដ្ឋាា ន (HCS) 
— រគប់វយ័ 

កមះវធីិសរមាប់កុមារែដលពឹងែផែកេលីែផែកេវជួសារសរ 
(MDCP) — អាយុចាប់ពី 20 ឆាន ចុំ ះេរកាម

េសវាកមះេទា់កែុងសហគមន៍ និងេទា់េគហដ្ឋាា ន 
STAR+PLUS (HCBS) — អាយុចាប់ពី 21 ចុះេរកាម 

កមះវធីិរស់េទា់តាមេគហដ្ឋាា នៃនរដា Texas (TxHml) 
— រគប់វយ័ 

េសវាកមះផដល់សិទិិអំំណាចដល់យុវជន (YES) 
— អាយុ 3 ឆាន ដំល់ 18 ឆាន ំ  

េតីអីីជា “បញីួចំណាប់អារមមណ៍ ”? 

បញ្ាីចំណាប់អារមមណ៍ េពលខៃះេគេលា់ថា “បញ្ាីរង់ចា”ំ។ 
េគដាក់េឈាម ះមនុសសចូលកនងុបញ្ាីទាងំេនះតាមលំដាប់ 
អនកដាក់ពាកយមុន រតវូបានដាក់មុន។ េទា់េពលែដល 
េឈាម ះរបស់បុគគលមាន ក់សែិតេទា់ខាងេលីបញ្ាី គណៈកមម 
ការ សុ ខា ភិបាល និងេសវាមនុ សស (HHSC) ឬ 
អនកតំណាងអាជាា ធរ LIDDA នឹង ទាក់ ទងេទា់បុគគល 
ទាងំេនាះ។  កែនៃងេទា់កនងុកមមវធីិគឺែផែកេលីមូលនិធិ 
ែដលមាន េហីយមនុសសអាច នឹង េទា់កនងុបញ្ាីចំណាប់ 
អារមមណ៍ រយៈេពលរាប់ឆាន ទំរមា ំែតេគទាក់ទងេទា់។ 

គនះឹះសំខាន់ៗ៖ 

ដាក់េឈាម ះកូនរបស់អែកកែុងបញីួចំណាប់ 
អារមមណ៍ សាូមាប់កមមវធីិេលីកែលងរបស ់ 
Medicaid េទា់េពលែជលេគកំណត់េឃីញថា 
មាន ពិការភាព ភាះ ម ៗ  (សូមេមីលទំព័រទី 3)។ អនក 
អាចបដិេសធេសវាកមមបានជានិចូ របសិនេបី 
ៃថងេរកាយមិ នរតវូការវា។

អនកមិនចាបំាច់បញាា ក់ភាពមានសិទិិទទួលបាន 
េដីមីដីាក់េឈាម ះកនងុ បញ្ាី ចំណាប់អារមមណ៍ េទ។  

សូមរកាបចុូបីននភាពព័ត៌មានទំនាក់ទំនងរបស់អនក 
េដីមីធីានា ថា េគ ទា ក់ ទងអនកបាន។ 

សូមពិនិតយសាែ នភាពកូនរបស់អនករាល់ឆាន ។ំ 
ការពិនិតយេរឿងេនះេទា់ែកីរៗៃថងកំេណី តកូនរបស់ 
អនកគឺជាវធីិរបេសីរបំផុតេដីមីចីងចា។ំ

◆ 

◆ 

◆ 

◆ 

ទំព័រ 2 ៃន 3

ការភួាប់ទំនាក់ទំនងជាមួយ

ែធែកគារំទ

សហគមន៍
ព័ត៌មានសរមាប់មាតាបិតាអំំពីអាជ្ញាា ធរទទួលបនុុក

ខាងពិការភាពែផែកសតិបញាា  និងការលូតលាស់កែុង
មូលដ្ឋាា ន (LIDDA)

https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/community-living-assistance-support-services-class
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/deaf-blind-multiple-disabilities-dbmd
http://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/home-community-based-services-hcs
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/medically-dependent-children-program-mdcp
https://www.hhs.texas.gov/services/health/medicaid-chip/medicaid-chip-members/starplus
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/texas-home-living-txhml
https://www.hhs.texas.gov/services/mental-health-substance-use/childrens-mental-health/yes-waiver


My LIDDA៖

អីុំែមល៖

ទូរសពុ៖

វបិសាយ ៖

ទំព័រ 3 ៃន 3

ការភួាប់ទំនាក់ទំនងជាមួយ

ែធែកគារំទ

សហគមន៍
ព័ត៌មានសរមាប់មាតាបិតាអំំពីអាជ្ញាា ធរទទួលបនុុក

ខាងពិការភាពែផែកសតិបញាា  និងការលូតលាស់កែុង
មូលដ្ឋាា ន (LIDDA)
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ភួា ប់ទំនាក់ទំនងជាមួយអាជូា ធរ LIDDA៖ 

សូមសួរគណៈកមាម ធិការទទួលចូល ពិនិតយេទីាួ់ងវញិ និងជកេឈាម ះ (ARD) 
រប ស់កូនអែក ថារតវូែសែងរកព័ត៌មានសរមាប់អាជាា ធរ LIDDA ែដ លបេរមីការ 
េទា់កនងុេខានធីរបស់អន កេទា់ឯណា។

សូមទាក់ទងេទា់អាជាា ធរ LIDDA របស់អនកេដីមីេីរៀបចំកាលវភិាគាូបជំុ ជំបូង។ 

កនងុេពលរបជំុដំបូង បុគគលិកអាជាា ធរ LIDDA នឹងពិភាកាពីជេាូមីស នា នាសាូមាប់ 
េសវាកមម និងបញីួចំណាប់អារមមណ៍ ែដលរតវូ នឹងតរមវូ ការ របស់កូនអនក។  

សំណួ រែដលរតវូសួរអែកទំនាក់ទំនងអាជូា ធរ LIDDA 
របស់អែក៖ 

េតីេសវាកមមអែីខៃះែដលេគផដល់តាមរយៈអាជាា ធរ LIDDA េនះ? 

េតីខាុំអាចដាក់េឈាម ះកូនរបស់ខាុំកនងុបញ្ាីចំណាប់អារមមណ៍ សរមាប់កមមវធីិ 
េលីកែលងរបស់ Medicaid េដាយរេបៀបណា? 

េតីខាុំរតវូផដល់ឯកសារអែីខៃះ? 

េតីខាុំអាចនិយាយជាមួយអនកណាបាន េបីសិនជាខាុំមានសំណួរបែនែម អំពី េស វា 
កមម និងការគារំទសរមាប់កូនរបស់ខាុំ ?

េតីមានទីភាន ក់ងារ ឬកមមវធីិេផសងេទៀតសរមាប់កូនរបស់ខាុំឬេទ? 

អាជូា ធរ LIDDA សរមាប់េឧាន 
ធីរបស់ខំុូ៖ 

សមចលេមលូ ូ ី វ ិបសាយ 
HHSC េដីមីែីសែងរកអាជាា ធរ 
LIDDA តាមេខានធី និងេលខ 
ៃរបសណី យ ៍។

ធនធានបែនែម៖ 

Texas HHSC៖ 
ធនធាន LIDDA 

ការកាត់បនែយបញ្ាីចំណាប់អារមមណ៍ 

YourTexasBenefits.com 

អំងគការ The Arc of Texas 

អំងគការ Navigate Life Texas៖ បញីួេលីកែលង និងបញីួរង់ចាំ 

ទីភាន ក់ងារអប់ររំដា Texas (TEA) 

SPEDTex 

ែផនទីបងាា ញផលូវេទា់កាន់ធនធានអំនររកាលរដា Texas 

ធនធាន និងជំនួយែដលមាន៖ ចុះេឈាម ះកនងុបញ្ាីរង់ចាឥំឡូូវេនះ (េសេរ ី 
វេីដអូ  Straight Talk)៖  
ភាសាអំង់េគលស ភាសាេអំសាញ៉ ភាសាេវៀតណាម 

https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/local-idd-authority-lidda
https://www.hhs.texas.gov/about/records-statistics/interest-list-reduction
https://yourtexasbenefits.com/Learn/Home
https://www.thearcoftexas.org/resources/medicaid-waivers/
https://www.navigatelifetexas.org/en/insurance-financial-help/texas-medicaid-waiver-programs-for-children-with-disabilities
https://www.spedtex.org/
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/roadmap-texas-transition-resources
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/straight-talk-parent-videos-english/resources-and-help-available-get-waiting-lists
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/charla-directa/recursos-y-ayuda-disponibles-obtenga-las-listas-de-espera-ahora
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/cac-video-noi-chuyen-voi-cha-me/tai-nguyen-va-tro-giup-co-san-hay-ghi-chu-vao-danh
https://resources.hhs.texas.gov/directories/lidda
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